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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es colocar, rogar, 
intimidar o suplicar 
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Pedir es servir a los demás para 
servirte a ti mismo 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

1. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es atropellar las 
relaciones, siendo un fanfarrón 
y vende motos 
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Pedir es cuidar la relación, 
independientemente del acuerdo o 
desacuerdo 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

2. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es meter chapas de 
forma egocéntrica y 
monologuista 
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Pedir es crear un diálogo abierto y 
danzar en el momento, sin guión 
rígido y estructurado    

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

3. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es hablar de lo tuyo 
para conseguir tu objetivo 
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Pedir consiste en detectar los 
intereses comunes para lograr 
objetivos de beneficio mutuo 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

4. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es controlar y tomar el 
mando, imponiendo soluciones 
egoístas, sin escuchar a los 
demás 
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Pedir es soltar el control y aceptar 
las emociones, las circunstancias y 
el contexto que está presente 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

5. 



6. 

@silviabueso | www.silviabueso.com 

Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es someterte, rendirte 
o infravalorarte 
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Pedir es entender que las relaciones 
son de igual a igual, sin jerarquías. 
Todos ganáis 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

6. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es un papel que 
juegas, fingiendo ser alguien 
que no eres 
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Pedir es ser auténtico, fiel a tus 
valores y a tu esencia y manera 
de ser 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

7. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es centrarte en el tema 
y disparar para conseguir, 
entendiendo que las relaciones 
son de usar y tirar 
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Pedir pasa por interesarte, primero, 
por la persona, conectando con 
ella, y, si hay tema común, 
explorarás soluciones conjuntas 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

8. 
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Las 10 reglas de oro del pedirólogo 

Pedir NO es 
Pedir no es intimidar a los 
demás y dar por hecho que hay 
confianza 
 



@silviabueso | www.silviabueso.com 

Pedir sólo tiene sentido cuando te 
has ganado la confianza 
 

Pedir SÍ es 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

9. 
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Pedir es un arte y es humano. Requiere actitud, 
generosidad y mucho corazón 

Elevator Pitch Ganador y con Gancho 

10. En resumen 

Pedir no es vergonzoso, ni un acto impropio y 
temerario 
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Feedback con sorpresa 

Gracias y… ¡atrévete a pedir! 

silvia@silviabueso.com 
 
 
 
 
 
 
Silvia Bueso 
Captadora de Fondos, Comunicadora y Coach 
 
Experta en el Arte de Pedir para conseguir 


